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1	安全须知
请在使用前仔细阅读并务必遵守这些须知。

表示用户操作不当时，“可能会造成死
亡或严重人身伤害*1”。

表示用户操作不当时，“可能会造成人
身伤害*2或财产损失*3”。

所使用符号的说明

*1:	此处所定义的“严重人身伤害”是指视力丧失、伤害、烧伤（高温或低
温烧伤）、触电、骨折或中毒等医学症状并会有后遗症和/或需要住院或
长期看门诊治疗。

*2:	此处所定义的“人身伤害”是指身体伤害、烫伤或触电等情况，但不需
要住院或长期看门诊治疗。

*3:	此处所定义的“财产损失”是指对于建筑物、家用物品、家畜、宠物等
造成的连带损失。

	符号表示警告或小心。警告
或小心的具体细节在符号内或符

号旁边的图片或文字中表示。

	符号表示禁止的操作。被禁
事项的具体细节在符号内或符号

旁边的图片或文字中表示。

	符号表示要执行的操作，或
应遵守的须知。

所指示事项的具体细节在符号内

或符号旁边的图片或文字中表

示。

警告

注意

警告
	 请勿改造。请勿让维修技术人员以外的其他任

何人员拆卸或维修电器。

可能引起火灾、触电或伤害。

	 只使用	220V	交流电。

以其它电压使用产品可能会造成起火或触电。

	 使用	10A	或更高的产品专用交流电源插座。

在同一个交流电源插座上连接其它器具可能会
造成分支插座过热，从而导致起火。

	 请勿使用损坏的电源线，请勿损坏电源线。

（保护电源线，请勿用蛮力、放在高温地方附
近，拉扯、扭曲、绑扎电源线，在电源线上放重
物或卷起它。）

不这样做可能会造成起火或触电。

	 如果电源插座上积了好多灰尘，请彻底将其清
除。

可能引起火灾。

	 请勿在易燃物（如窗帘）旁边使用。	

可能造成起火。	

	 先将插头牢牢插入电源插座。

可能引起触电、短路、冒烟或起火。	

	 如果电源线或插头已损坏，或电源插座中的插
头松脱，请勿使用产品。

可能引起触电、短路、冒烟或起火。

	 请勿用湿手插入或拔下电源插头。

可能造成触电或人身伤害。

	

	 将烘焙盘放入电器中，请勿在盘中放油。

可能引起火灾。	

	 请勿让儿童独自使用电器，并且请勿在婴幼儿
可以够到的区域内使用。	

可能造成烧伤、触电和伤害。

注意

禁止

指示

•	 	下面介绍的注意事项旨在保护用户和其他个人免受身体伤害和造成财产损失。	
务必遵守这些须知，它们都是非常重要的安全防范措施。
•	 	请不要撕下产品上的安全标签。

下面按照使用不当或不遵守须知所造成的伤害和损失程度，
对于安全须知进行分类、介绍。

禁止拆卸。

请勿用湿手	
触摸设备。
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	 不使用时拔下电源插头。

可能由于绝缘短路造成人身伤害、烫伤、触电
或起火。

	 从电源插座上拔下时务必抓住插头。

可能引起触电、短路或起火。

	 请勿使用多位电源插座。

可能引起火灾。

	 请勿将此电器用于烹制以外的其它用途。	

可能引起火灾。

	 请勿在电器上放置烘焙盘、烤架、食物或任何
含水玻璃器皿或瓶罐。请勿将任何物件放入电
器下面的缝隙。

可能造成电器变形或老化，从而造成起火。另
外，溢溅的水也可能会造成触电、起火或故障
。

	 请勿将任何易受到高温影响的容器，如塑料或
纸质制品，或塑料套放到电器中。	

可能造成它们熔化或燃烧，从而造成起火。

	 请勿在不稳定的表面、桌台或易受高温影响的
垫子上使用。	

可能造成起火。

1	安全须知

	 请勿把电器浸入水中，或向电器上泼水。	

可能造成短路、触电和故障。

	
	

	 如果发现有任何问题，如箱门变形或加热元件
损坏，请勿使用电器。	

可能造成触电。

拔下电源插头。

	 如果发现有任何问题或损坏，请立即停止使用
电器。

继续使用可能造成起火、触电或人身伤害。

（问题示例）

• 电源线和插头异常发热。

• 移动电源线时，有时有电，有时没电。

• 产品出现异常，如温度极高或有烧焦等异
味。

• 接触产品时有酥麻的触电感。

• 其它问题

立即从电源插座上拔下电源线插头，然后联
系虎牌维修部以检查和维修。

	 请勿靠近墙壁或家具使用。

电器产生的蒸汽或热量可能会损坏墙壁或家
具，从而造成起火或褪色。放在厨柜中使用时
确保里面不至于充满热量。在木架上使用电器
时，如下图所示，确保电器周围有足够的空间。
在塑料布或树脂墙壁和家具等附近使用电烤箱
时需要更大空间。

	 请勿将定时器旋钮固定死或旋转太过。	

可能造成起火。

	 请勿抓住箱门把手搬动电器。

如果箱门破裂，箱门或电器可能会跌落，从而
造成人身伤害或电器损坏。

	 烤架或碎屑盘拆下或箱门打开时，请勿使用电
器。

可能造成起火、燃烧或故障。

	 请勿使用电器烧水或加热饮料。

将食物以外的任何东西放入电器可能会造成起
火。

	 请勿对整个电器进行冲洗。

请勿向电器或电器底部洒水，以免造成短路和
触电。

	 电器放置的高度请勿高出肩部。

从电器中取出烹制好的食物时，箱门可能会烧
伤您的手。

注意

严禁将设备浸入
水或其它液体中。

侧面
至少	
4 .5	厘米

上边
至少	
10	厘米

后面至少
4 .5	厘米

保证侧面至少有一侧为开放状态。
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1	安全须知

	·在使用过程中或刚使用后，请勿向玻璃窗口泼水。	

可能造成损坏。

	·请勿对电器进行预加热。	

可能造成故障。

	·请勿长时间使用电器，以及过度加热食物。

温度可能会升得很高，从而造成电器部件褪色。

	·请勿对加热元件或玻璃窗口使用蛮力。	

可能造成损坏。

	·确保经常清洁烤架。	

盐、油和油脂可能会造成腐蚀。

	·请勿在其它烹制设备（如煤气炉等）使用烤架或烘焙
盘。	

可能造成变形或损坏。

注意

	 请勿在箱门上放置任何较重食物。	

可能造成电器侧翻，食物掉下，或故障发生。

	 确保碎屑盘安装正确。	

可能造成起火。	

	 请勿直接在烤架（网）上烹制生肉、鱼、多油/
油炸食物。务必使用烘焙盘。

油可能会滴入电器中，造成起火。即使含油食
物被放入或包入铝箔中，也要确保将其放入深
底烘焙盘，因为油可能会从铝箔的孔中流出。

	 操作时请勿使电器无人看管。

过度加热可能会造成食物烧焦或起火。	
烹制时确保在电器的不远处和检查食物。

	 请勿加热罐装或瓶装食物等。

它们可能会爆炸或加热到极高温度，从而造成
烧伤或伤害。

	 请勿过度加热涂有黄油或果酱的面包。	

可能造成面包起火。

	 请勿过度加热。	

可能造成起火。用油加工过的食物等包含大量
油，如果过度加热则可能起火。

	 请勿用铝箔盖住碎屑盘。	

可能造成故障。

	 请勿在使用时或刚使用后触摸高温表面或玻璃
窗口。

可能造成烧伤。

	 不应通过外部计时器或单独的遥控系统来操作

本电器。	

	 如果食物开始冒烟或起火，请立即关闭定时器
并拔下电器的电源插头。	

可能造成起火。在火熄灭之前请勿打开箱门。
如果打开箱门，空气进入会使火越旺。请勿向
电器上泼水，以免损坏玻璃窗口和加热元件。

	 待到电器冷却后再搬动。	

可能造成烧伤。

	 待到电器冷却之后再执行维护。

高温表面可能造成烧伤。

	 确保在使用后对电器进行清洁。

如果在电器中留下碎屑或油，下次使用时可能
会造成冒烟或起火。

	 本电器适用于家庭和类似用途，如：

•	商店、办公室和其它工作环境的员工厨房区

•	农家

•	酒店、汽车旅馆和其它居住环境的客人使用

•	 B&B公寓酒店

遵守这些安全须知可让电烤箱经久耐用。
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	�	定时器（15	分钟）

设置定时器以适合

您的菜单。

	�	加热元件选择器	
（5	种设置）

根据菜单进行更改。

（参阅第8页）

2	部件名称和附件

附件

深底烘焙盘

*			深底烘焙盘中间翘起（上翘 ）。此

形状并非异常。这样设计是为了适合电烤箱

的功能。

*			尽管加热时深底烘焙盘可能会拱起，但它不

影响正常使用。

首次使用前/一段时间不使用时

从箱中取出电烤箱和深底烘焙盘。

冲洗深底烘焙盘和烤架	
（参阅第9页）。

从烤架上拆下扎带
使用前，拆下用于固定烤架的扎带（三处）	

和纸板（四处）。

扎带

扎带（三处）

纸板（四处）

箱门

功能旋钮 碎屑盘
可拆下清洁。

加热元件

（1	个在上边，2	个在下边）

电源线

插头

玻璃窗口

烤架（网）

可拆下清洁。

箱门把手

定时器旋钮加热元件选择器旋钮

机身

加热

中温

高温

上烤

下烤
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1.	将电烤箱插接到电源插座。

检查设置时间

检查定时器设置到"OFF"（关）。

2.	将烤架放到烤架框上。

烤架

烤架框

使左右挂钩放入烤架框内

烤架

烤架方向

前面

检查设置时间

检查烤架并正面朝上放置它。插入烤架，使左
右挂钩放入烤架框内，可能造成烤架滑出。	

前面 背面

挂钩

朝下

3	使用方法

3.	将食物放入电烤箱，然后关上箱门。

	�放上烤架

1	片面包

3	片面包

	�放上深底烘焙盘

将深底烘焙盘放到烤架上

●	确保使用随电烤箱附带的深底烘焙盘，	
以免造成故障和起火。

●	烹制可能会通过烤架网眼往下掉落的食物、
多汁或含油食物时，确保使用深底烘焙盘。
可能造成故障和起火。

●	将易溅油的食物（如鱼和肉）包在铝箔内后
将其放到深底烘焙盘中，以免造成起火。
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6.	电烤箱铃响起时请取出食物。

取出时使用烤箱手套等以免烧伤

7.	拔下电源插头。

使用时或刚使用后请勿触摸任何金属部件或玻
璃表面，以免造成烧伤。

烹制贴士和注意事项

烹制冷冻食物时

●	烹制冷冻食物时，使用标有“电烤箱可用”
的食品，并检查食物包装上的注意事项。

●	烹制时间取决于防过热自动调温器。如果自
动调温器工作，则烹制食物使用的时间可能
比包装上所示时间长一些。（参阅第6页）

●	取下食物表面的结冰以均匀烹制食物。

烹制味道强烈的食物时

用铝箔将食物包起来后放入深底烘焙盘，然后
烹制。

烹制油炸食物时

在烘焙盘上垫上铝箔后进行烹制。

烹制易烤焦的食物时

●	可缩短烹制时间，观察食物表面颜色，适时
翻动食物，将食物置于铝箔上或用铝箔包起
来进行烹制调节。

●	如果您烹制的食物容易烧焦，请用铝箔盖住
它以防烧焦。

烹制鱼或肉时

为防止油溢出，请用铝箔将食物包紧后放入深
底烘焙盘中，然后烹制。

●	注意，如果冷冻炸肉饼过度烹制，则里面的
馅可能会喷出来。

●	请勿烹制冷冻天妇罗。可能引起火灾。

●	注意，直接在烤架上烹制食物时，可能会遗
留气味，并被烹制的下一个食物吸收。

●	请注意在使用烹制膜时，因烹制时间和条件
的不同，可能造成火灾。

3	使用方法
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3	使用方法

菜单示例和烹制时间
*依照电烤箱上显示的菜单说明和下面的菜单表设置加热元件选择器和定时器。

菜单 份数

深底烘焙

盘	( ○	=	

使用烘焙

盘 )

加热元件

选择器

定时器	

（分钟）	

（初次设置）

注

司
吐

\片
包
面
烤

面包（吐司）

1 -

高温
( )

3	至	3 .5

6	片装面包

2 - 3 .5	至	4

3 - 3 .5	至	4

冷冻吐司

1 - 3 .5	至	4

2 - 4	至	4 .5

3 - 4	至	4 .5

比萨饼 2 ○ 4 .5	至	6 .5
6	片装面包
请垫上铝箔

焙
烘

脆皮 2 ○ 14	至	15 1	份约	300	克

箔包烹制 2 ○ 14	至	15
1	份约	120	克的箔包
确保箔包闭合的一面朝上

烤红薯 1 ○ 25	至	30 直径约	4	厘米、200	克的甘薯

比萨 1 ○ 5	至	6

直径约	25	厘米	的比萨
请在深底烘焙盘上垫上铝箔

冷冻比萨 1 ○ 中温
( )

8	至	10

物
食
冻
冷

冷冻比萨 1 ○ 9	至	11

冷冻炸薯条
约	200	
克

○
高温
( )

15	至	20
请在深底烘焙盘上垫上铝箔，并将炸
薯条分散放置。

点
甜
后
餐

软曲奇 8 ○

中温
( )

5	至	7

请垫上铝箔
注意不要过度烹制。
如果软曲奇饼表面烧焦，
请用铝箔盖住

热
加

加热油炸食物 3 ○ 3	至	6 请在深底烘焙盘上垫上铝箔

面包卷 4 - 加热
( )

6	至	8

注意不要过度烹制。

羊角面包 4 - 7	至	9

百吉饼 2 -
下烤
( )

3	至	5

*		电烤箱不需要预加热。

*		由于烹制时间根据配料的温度、材质、分量、类型、室温和电压等而产生差异。因此，可边观察边调整时间。

*		在连续烹制食物时，过热保护自动调温器启动后，加热元件可能会关闭一小会儿。可边观察边调整时间。

*		如果您需要烹制	15	分钟以上，待到计时结束后，再重新旋转旋钮增加更多时间。
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4	维护

	拔下电源插头，待产品冷却后再进行
清洁。
	用洗洁剂清洁时，请使用厨房用的合
成洗洁剂。
	只使用干净的软材料，如布、海绵。

每次使用后要清洁的部件

	�烤架

	�深底烘焙盘

	�碎屑盘

1.	使用海绵并蘸少许用水或温水稀释
的清洁剂进行清洁，用清水漂洗。

2.	用干布将这些部件彻底擦干。

变脏时要清洁的部件

	�本体

1.	使用布并蘸少许用水或温水稀释的清洁剂
对部件进行清洁。在清洁前把布拧干。

2.	用干布将电烤箱上的清洁剂彻底擦干。

碎屑盘的拆卸和安装

	�拆卸

径直将碎屑盘拉出。

	�安装

将盘放回烤箱。

碎屑盘

●	请勿使用有害材料，如：稀释剂、洗洁剂、
漂白剂、金属和尼龙洗涤垫，以及经过化学
处理的擦布。

●	请勿放入洗碗机、干燥机中或热水中。

●	确保在使用后对碎屑盘进行清洁。如果您不
清洁碎屑盘，则表面可能会被烧焦，造成食
物烹制不均匀。

●	请勿对整个电烤箱进行清洁。或将电烤箱浸
入水中。

●	清洁时，请勿对上边和下边的加热元件以及
玻璃窗口过分用蛮力。

规格

电源
电源	

(W)

外部尺寸 *

( 厘米 ) 重量 *	(kg)

（不包括深底烘焙

盘）

线长 *

(m)
宽度 深度 高度

220 V 50 Hz 1300 35.4 34.4 24.2 4.2 1.2
*	近似值。
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问题 检查 措施 参考页

烹制所用时间过长。 您是否是连续烹制食物？ 如果电烤箱用于连续烹制许多食物，则
加热元件会更加频繁地开启和关闭，这
可能会增加烹制时间。

6

请使箱门保持打开以便电烤箱在烹制下
一个食物之前冷却下来。 6

电烤箱内是否有油污？ 如果有油溅到电烤箱内部，则过热保护
自动调温器工作异常，会导致无法加热。
请确保在使用后对电烤箱进行清洁。

6/9

加热元件选择器旋钮是设置
为“上烤”、“下烤”还是
“加热”？

使用加热元件选择器旋钮选择想要使用
的加热元件。 6

箱门关不上。 烤架是否正确安装。 正确安装烤架。 5

食物烹制不均匀，或电烤
箱所放的表面被烧焦。

碎屑盘是否需要清洁？ 确保在使用后对碎屑盘进行清洁。 9

碎屑盘是否安装？ 使用前确保碎屑盘已牢固安装。 9

电烤箱不烹制。（上边和
下边加热元件不变红。）

插头是否连接到电源插座？ 将电烤箱插接到电源插座。 5

加热元件选择器旋钮是否设置
为“高温”以外的其它设置？

如果是“高温”以外的其它设置，加热
元件不会变红。这并非故障。 6

电烤箱中冒烟或
有异味出来。

是否是首次使用电烤箱？ 首次使用电烤箱时，可能会有冒烟或异
味。这并非故障。使用电烤箱次数多了
以后，冒烟或异味情况会减少。

碎屑盘、烤架、深底烘焙盘
或电烤箱内部是否很脏？

确保在使用后对电烤箱进行清洁。 9

问题 原因

定时器在计时完成后仍旧
滴答响。

您可能会听到定时器在计时完成后仍旧滴答响。这并非故障。

加热元件关闭后再次开启。
这是自动调温器在启动。这并非故障。

电烤箱中有蒸汽冒出。
电烤箱主体和箱门之间的缝隙可以排出蒸汽。
这并非故障。

5	故障排除

在请求维修前检查以下各项。

购买耗材和配件

您可以从购买烤箱的当地经销商处购买以下配件。

烤架 树脂部件（老化时）

如果经常处在高温和蒸汽下的树脂部件（如箱门把
手）发生老化情况，请予以更换。
（须自费维修）

深底烘焙盘

碎屑盘
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